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важнейшее понятие в 
системе физических 

качеств
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Что такое 
БАТборд? 

Для чего 
нужен? 

Как 
применять в 

работе? 

В чём 
универсальность? 

Какова 
эффективность? 

Путь в здоровое будущее



Будущий
Активный
Темп

Батайска в Обучении и Развитии Детей

Что такое 
БАТборд?



start now

Развить индивидуальные 
способности каждого ребенка
Способствовать социализации 

детей в комфортной 
психоэмоциональной обстановке



Цель:

В чем  
преимущество?  

создание условий для развитая 
координационных способностей 
дошкольников и формирования 

у них здорового образа жизни 
посредством БАТборда



Формировать умение 
контролировать и чувствовать свое 

тело в пространстве

Развить 
координационные 

способности

Формировать потребность 
в здоровом образе 

жизни посредством использования 
БАТборда

Создать условия для развития 
социальных коммуникаций, 

раскрывая творческие способности 
и воображение детей

Воспитывать интерес к использованию 
нетрадиционного оборудования, 

создавать положительные эмоции у 
воспитанников.



Как применять в 
работе?  

ИГРА-
ВСЕСТОРОННЕЕ РАЗВИТИЕ 

ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА



1 ЭТАП 2 ЭТАП

4 ЭТАП 3 ЭТАП

«Равновесие»

«Упражнения 
с предметами» 

«Свободная
деятельность»

«Простые 
упражнения 

с БАТбордом»

ПУТЬ ПО ВНЕДРЕНИЮ БАТборда В РАБОТУ

С чего начинать 
путь?



1 ЭТАП
«Равновесие»



2 ЭТАП

«Простые 
упражнения 

с БАТбордом»



3 ЭТАП

«Упражнения с 
предметами» 





«Свободная 
деятельность»

4 ЭТАП







Чем универсален?





• стабилизация работы вестибулярной 
системы

• развитие зрительно-пространственных 
представлений

• интеграция сенсорных систем 
(вестибулярная, зрительная, 

слуховая, тактильная)

• укрепление мышц стабилизаторов

• улучшение осанки и координации, 
саморегуляции, контроля

• укрепление суставов и голеностопов

БАТборд не просто 
балансировка – это гармоничное, 

всестороннее развитие

• совершенствование 
межполушарного 

взаимодействия

Какова 
эффективность?



Спасибо за 
внимание! 


