V1Bepaaato:

3age oLl ME IOV Nel5
L Iilecrepuuna O.B
MyHHIANATbHOE 10/KETHOE TOMKOIbHOE 00pa3oBaTeNbHOE YIPEAUICHHE
eTcknii cax KoMGuanpoBanHoro Bujaa Nels
Mento na 23 asrycra 2023r
Ilpuem HanMenoBanue 0,102 Boixox | IInmesbie BemecTBa | JHepreTnye Ne
NHITH omoxa (r) cKasn penenTypbi
B K v NEHHOCTh
(KKaJg)
Momnounas 'epkyJiecoBas 180 6,33 | 890 | 25.49 207,38 Ned7
Kaia
baron HapesHoi 40 2,25 | 0.87 15,42 78.60 Nel
MacJio (nopuusiMm) 8 0,06 3.08 0,09 28,30 Nel
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12.4 48,64 Neb
Bropoii Caexee a10/10K0 100 0,50 0 10,10 42,00 Ne65
3aBTPAK
Hroro 3a 3aBTpaK: 528 926 | 12,85 | 63,5 404,92
. 180 2.1 57 126 11247  Ne37
pHCOM
MakapoHHbIE U3ETHs 130 3,64 | 3.53 23,55 140,73 Ne39
OTBapHbIE C MACJIOM
Kornera kypuHas 80 11,5 13.3 6,5 179,32 Ne62
Canar BUTAMHHHbBIA 60 0.6 5 1.4 53.3 Nel8a
Xne6 pikanoit 30 | 06 0,15 9.35 43.5 Ne2
X7neb mueHuIHBINA 40 2.45 7.55 14,62 136 Ne 3
KoMmnoT u3 cyxopykToB 180 0.56 0,00 27,89 113,79 Ne 9
Hroro 3a obexn: 700 21,45 | 35,05 | 95,91 779,11
Hoaauuk Ileuennbe 50 2,6 5.9 28.8 174.8 Ned
Kedup 200 5,6 6,4 8.2 112.8 Ne64
Hroro 3a noJIHAK: 250 9,15 | 7.7 44,65 259,2
ChIpHUKHM U3 TBOPOTa 160 28,67 | 7.48 39.59 340,36 Nel3
3areveHHbIe -
Coyc cMeTaHHbIH 40 042 | 147 1,74 22,23 Nella
Xueb pxanoit 30 0.6 0,15 9,35 43,5 Ne2
Xneb niieHUYHbIA 40 2,45 7.35 14,62 136 Ne 3
Yaii ¢ caxapom 200 0.12 0 12,4 48,64 Ne6
Hroro 3a y:kuH: 470 17,41 | 37,18 | 79,62 737,8
Hroro 3a AeHb: : 1948 55,85 | 80,73 | 280,06 2181,03




