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Ipnem HaumeHnoBanue Boixoa | ITmmeBbie BemecTBa | JHEpreTuye Ne
MU ouroxa osmoxa (r) cKas penenTypsl
B €K vy HEeHHOCTh
(kxaju)

3aBTpak MonouHas rpeyHeBas 200 7,94 | 8,21 35,13 246,17 Ne43
Kaia
Maco (nopuusiMu) 8 0,048 | 6.6 0,64 59,84 Nel
baTtoH Hape3HOH 40 2.8 1.2 20,2 101,6 Ne 1
Crip « Poccuiickuii « 10 023 (0,29 |0 36,2 Ne20
Yaii c caxapom 200 0,12 0 12,64 48.64 Nob

Bropoii Caexee 10J10K0 100 0,50 0 10,10 42,0 Ne63

3aBTpPaK

Hroro 3a 3aBTpaK: 648 11,63 | 15,1 | 78,71 | 534,45

Ob6en Bopuy ¢ kaprodenem u 180 © | 1.4 4,5 7.8 88,89 Ne30
KamycTou
Kotnera PriOHas 80 8.87 1,65 | 5.81 73,55 Ne69
Kama mmennas ¢ maciom | 130 5,70 5,60 33,91 209,0 Ned2a
3eieHbli ropolex 60 1.56 1,64 |43 38.9 Ne24
Xneb nieHuYHbIA 40 3,15 0.4 19,32 94,0 Ne3
Xneb prxaHoi 25 2,55 1099 12,75 77,7 Ne2
KowmrioT 13 cyxodpykToB 180 0,05 0,00 27,89 113,79 Ne9

Hroro 3a obex: 695 23,28 | 14,78 | 111,78 | 695,83

Toapauk | Kakao Ha MoJioke 200 4,85 5,04 32,73 196,71 Ne8
Badau 50 1,68 198 |4638 |2314 Neda

Hroro 3a moJAHUK: 250 6,53 7,02« 79,11 | 428,11

Vikun TBopo>XHO- MaHHas 180 29,22 | 12,11 | 29,1 342,23 Nel2
3aneKaHKa .
Coyc cMeTaHHbIH 40 1,12 12,92 2,6 130,52 Nella
Xneb nieHuYHbIN 40 3,15 0.4 19,32 94,0 Ne3
Xneb prkaHol 25 2,55 10,99 12,75 T Ne2
Yaii ¢ caxapom u siumonoMm | 200 0,07 0 15,31 61,62 Ne7

Hroro 3a yxuH: 485 36,11 | 26,42 | 79,08 575,55

Hroro 3a ieHsb: 2078 77,55 | 66,32 | 348,68 | 2233,94




