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Menio na 22 nosbps 2024r
(ot 3-7 ner)
IIpuem HaumenoBanne Boixon | IImmeBbie BemecTBa | JHeprerHde Ne
NHIH (1% 0): 61 o.mona (r) cKas penenTyphbl
B €K % NEeHHOCTh
(kKa0) sl
3aBrTpak | MonoyHas pucopas kama | 200 5,12 6,62 32,61 | 210,13 Ned8a
Macno (mopuusmm) 8 0,048 | 6.6 0,64 59,84 Nel
BaTtoH HapesHo# 40 2.8 1.2 20,2 101,6 Ne 1
Chip « Poccuiickuii « 10 0,23 |0,29 0 36,2 Ne20
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 [0 12,64 | 48,64 Neé
Bropoii | Ceexee 1010K0 100 0,50 |0 10,10 | 42,0 Ne63
3aBTPaK
HToro 3a 3aBTpaK: 558 8,81 14,71 | 76,19 | 547,05
Oo6en Cyn KpecTbsHCKHI ¢ 180 1,7 5,57 11,10 | 101,22 Ne37
Kpynoii (MueHuYHbIH)
Kotnera 13 roBsiussl 80 10,68 | 11,72 | 5,74 176,75 No58
MakapOoHbI OTBAapHBIE C 130 4,04 3,88 |[2590 |154,8 Ne39
MacjioM
Casiar 13 KBallEHHOI 60 0,80 5,0 1,79 55,3 Nel8
KaIyCThbl
Xeb nieHuYHbIH 40 2 0,4 19,32 | 94,0 Ne3
Xneb pxaHoMH 25 2.55 0,99 12,75 | 777 Ne2
Komnot u3 cyxodpykros 180 0,05 | 0,00 27,89 113,79 Ne9
Hroro 3a oben: 695 22,97 | 27,56 | 104,49 | 776,56
IMonauuk | Kedup 200 5.6 5,0 | 8.0 1,6 Ne64
Badu 50 1,68 | 1,98 46,38 | 2314 Neda
HITOro 32 MOJIHHK: 250 [ 7,28 |51,98 154,38 |233,0 Nedd |
VoxuH OmeT HaTypalbHBIN 120 12,2 18,06 | 3,05 221,3 Ne226
Canar u3 CBeKIIBI ¢ 80 1,25 |5,06 |4,55 71,16 Ne66 6
3€JIEHBIM FOPOLIKOM
Xne6 mueHHuHbIH 40 3,15 |04 19,32 | 94,0 Ne3
Xneb pxaHoi 25 2,55 (0,99 12,75 | 787 Ne2
Yaii ¢ caxapoM ¥ JuMoHoM | 200 0,07 |0 15,31 | 61,62 Ne7 .. e
Hroro 3a yxuH: 465 19,22 | 24,51 | 54,98 | 525,78
Hroro 3a JeHb: 1968 58,28 | 118,76 | 290,4 | 2082,39




